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IN COSA CONSISTE LIMPORTANZA

DI UN DIPARTIMENTO DI RIABILITAZIONE IN UNA
MODERNA AZIENDA SANITARIA IN REGIONE LOMBARDIA?
DI QUALI MESSAGGI SCIENTIFICI PUO FARSI PROMOTORE
E CHI SONO I SUOI INTERLOCUTORI PRIVILEGIATI?

Da queste domande € nata l'idea di un appuntamento che riunisse professioni sanitarie
eterogenee ma accomunate da un unico interesse assistenziale e gestionale-organizzativo nel
mondo della Riabilitazione Specialistica. Un appuntamento gia sperimentato con successo

in passato in campo cardiologico, pneumologico e neuromotorio e attualmente maturo per
una pitu ampia forma di sviluppo collegiale. Riunire e far parlare tra loro Medici Specialisti

di varia estrazione, i Medici della Medicina Generale, I'eterogeneo mondo delle Professioni
Sanitarie, le Istituzioni: una sfida difficile e intrigante, che in questi due giorni di Ottobre
I’Ospedale Maggiore di Crema raccoglie con piacere, mettendo in campo il meglio delle sue
risorse umane e coinvolgendo amici e collaboratori esterni.

Chiunque si occupi di Riabilitazione in Regione Lombardia, a ogni livello, avra modo di
trovare nel programma proposto spunti di interesse. Il tradizionale Convegno di Cardiologia
Riabilitativa Cremasca, giunto alla sua V Edizione e ormai assurto a principale appuntamento
di GICR Lombardia, per questa occasione ¢ stato incastonato in un cornice unica insieme

al I Convegno delle Professioni Sanitarie e al I Convegno del Dipartimento di Riabilitazione,
generando un percorso formativo articolato e multidisciplinare. L'Universita di Crema ospita
questa tipologia di evento combinato, a ulteriore conferma del legame della locale Azienda
Sanitaria con la principale istituzione territoriale nel campo della formazione e istruzione.
Sarebbe pleonastico e tutto sommato retorico ricordare i cambiamenti che, gia in atto o

in divenire, riguardano il mondo della Riabilitazione anche in Lombardia: 'evoluzione dei
setting assistenziali, la modifica delle popolazioni riferite, il contesto generale economico e
sanitario impongono di generare esperienze e riflessioni. Lo stesso Modello Dipartimentale
richiede di essere pensato in termini di migliore fruizione e integrazione tra Ospedale e
Territorio. La Programmazione Sanitaria e le relative regole di esercizio necessitano di
essere meglio spiegate per aumentare condivisione e attiva partecipazione. Crema 2013, in
questo contesto, si propone con slancio a tutti coloro che, indipendentemente dalla tipologia
professionale di riferimento e dalla attuale collocazione, si identificano come “Riabilitatori”.

I tre appuntamenti sono accreditati come singoli eventi nel percorso di Educazione Continua
in Medicina (ECM), al fine di favorire la partecipazione anche di coloro che non potranno
programmare una permanenza completa nelle due giornate dei lavori.

Tommaso Diaco
Presidente del Convegno
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LE PROFESSIONI SANITARIE DEL DIPARTIMENTO
DI RIABILITAZIONE SUL CAMPO:
GLI AMBITI E LE MODALITA D’INTERVENTO

08.00 Registrazione dei Partecipanti
08.30 - 09.00 Apertura dei Lavori e presentazione del Convegno
Tommaso Diaco

Saluto del Direttore Generale
Luigi Ablondi

1° SESSIONE

09.00 - 09.35 Riabilitazione delle dipendenze
Approccio multiprofessionale integrato al
trattamento del paziente ludopatico - Caso clinico

Moderatore: Paola Rapuzzi
Relatori: Paola Rapuzzi, Maria Elena Chiodo,
Sabrina Zavaglio

09.35-10.10 Riabilitazione cardiologica
11 percorso riabilitativo non ospedalizzato (MAC) in
paziente con insufficienza cardiaca cronica - Caso clinico
Moderatori: Laura Borella, Santina Patrini e
Daniela Zaniboni
Relatori: Giuseppe Rotiroti, Enrica Pavesi,

Gabriella Stroppa

SANITARIE DIPARTIMENTO
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10.10 - 10.45 Riabilitazione neuromotoria
Dal PRI alla dimissione: il percorso del
paziente emiplegico - Caso clinico
Moderatori: Luca Aromatico Fantoni,
Stefano Farina e Emanuela Schiavini
Relatori: Stefano Farina, Margherita Bianchini,
Marta Pia, Annamaria Meleri

10.45-11.00 Coffee break

2° SESSIONE

11.00 - 11.35 Riabilitazione respiratoria
Paziente con apnea complessa - Caso clinico
Moderatori: Lodovico Chiesa,
Arianna Colomba e Santina Patrini
Relatori: Luca Ronchi, Silvia Zibetti e

Tiziana Gargioni




CONVEGNO PROFESSIONI
SANITARIE DIPARTIMENTO
DI RIABILITAZIONE

3° SESSIONE

Limportanza del lavoro d’equipe
nel Dipartimento di Riabilitazione
Moderatore: Annamaria Bona

11.35-11.50 Professione fisioterapista: nuovi orizzonti
e nuove sfide in un contesto sempre piu
internazionale
Pierangela Torresani

11.50 - 12.05 Le professioni sanitarie insieme nell’assistenza:
a che punto siamo?
Maristella Moscheni

12.05 - 12.20 Le professioni sanitarie insieme nell’assistenza:
I'esperienza di Crema
Annamaria Bona

12.20 - 12.40 Discussione

12.40 - 13.00 Conclusioni e chiusura del convegno
Annamaria Bona



13.30 Registrazione dei Partecipanti

14.00 Presentazione del Convegno

14.15-15.30

15.30 - 16.45

15.45 - 16.15

16.15 - 16.30
16.30 - 16.45

CONVEGNO DI CARDIOLOGIA
RIABILITATIVA CREMASCA

Crema, 11 ottobre 2013 - POMERIGGIO

Tommaso Diaco

Saluto del Direttore Generale
Luigi Ablondi

TAVOLA ROTONDA

11 follow-up “ragionato” dopo evento coronarico acuto
nell’era della spending review

Moderatore: Luigi Tavazzi

Relatore: Francesco Fattirolli

Discussant: Oreste Febo, Alessandro Filippi,

Luigi Oltrona Visconti e Salvatore Pirelli

1° SESSIONE

La terapia medica e la compliance del
cardiopatico ischemico: quale ruolo

nella prevenzione secondaria

Moderatori: Giuseppe Gullace, Maurizio Marzegalli
e Paolo Valentini

Stile di vita corretto e aderenza alla terapia:

quali sono i pazienti non responders?

Roberto Tramarin

1l trattamento dell’angina cronica: trattamento invasivo
o terapia medica?

Opinioni a confronto:

- il cardiologo clinico Geremia Milanesi

- 'emodinamista Angelo Lodi Rizzini

Discussione

Coffee break



16.45 -17.00
17.00 - 17.45
17.45 -18.00

18.00

2° SESSIONE

Cardiologia Riabilitativa: focus sulle

regole della Regione Lombardia

Moderatori: Giovanna Beretta, Tommaso Diaco e
Luca Merlino

Nuovi setting per la Cardiologia Riabilitativa in
Lombardia: come cambia 1’assistenza
Oreste Febo

Le regole del sistema sanitario lombardo

e la Cardiologia Riabilitativa: presupposti per un
dialogo costruttivo con i NOC:

- il punto di vista del clinico Roberto Pedretti

- il punto di vista del NOC Pietro Cautiero

Discussione

Conclusioni e chiusura del Convegno
Tommaso Diaco



08.15

08.45
09.00 - 09.20
09.20 - 09.40
09.40 - 10.00
10.00 - 10.15
10.15-10.45
10.45-11.00
11.00-11.15

Registrazione dei Partecipanti

Presentazione del Convegno
Tommaso Diaco

1° SESSIONE

La prevenzione nel Dipartimento

di Riabilitazione

Moderatori: Stefano Aiolfi, Tommaso Diaco
e Giuseppe Inama

Farmaci e stili di vita: come raggiungere e
mantenere i target nel paziente post-SCA e ad alto
rischio cardiocerebrovascolare

Pompilio Faggiano

Ludopatia: malattia dei nostri tempi o nuovi
approcci per una vecchia malattia?
Paola Rapuzzi

Disassuefazione dal fumo: parole fumose o
risultati concreti?
Piero Clavario

Discussione

LETTURA

Il Dipartimento di Riabilitazione in Regione
Lombardia: modello reale e modello ideale
Luigi Ablondi

Saluto da parte delle Autorita

Coffee break



CONVEGNO DIPARTIMENTO

DI RIABILITAZIONE

11.15-11.35

11.35-11.55

11.55-12.15

12.15 - 13.00

13.00 - 14.00

2° SESSIONE

TAVOLA ROTONDA

Realizzata con il contributo di DOC Generict S.r.l.
Il farmaco generico in Italia e in Lombardia
Moderatori: Gilberto Compagnoni,

Alessandro Filippi e Roberto Sfogliarini
Discussant: Fabio Calvi, Carlo Celentano e
Alfredo Cocci

Falsi miti e problemi reali
Achille P. Caputi

Equivalenza clinica tra farmaci generici e farmaci
brand nell'ipertensione arteriosa
Massimo Salvetti

Costo efficacia e costo opportunita: il caso dei
farmaci generici
Giorgio Colombo

Discussione

Pausa pranzo



14.00 - 14.30

14.30 — 14.45

14.45 - 15.00
15.00 - 15.15
15.15-15.30
15.30 - 15.45
15.45 - 16.00

3° SESSIONE
SESSIONI SCIENTIFICHE PARALLELE
DELLE RIABILITAZIONI SPECIALISTICHE

RIABILITAZIONE
CARDIOLOGICA (AULA PLENARIA)

Il management dello scompenso cardiaco cronico
tra ospedale e territorio

Moderatori: Giuseppe Di Tano, Gianfrancesco Fiorini
e Michele Senni

LETTURA

La riabilitazione nel paziente scompensato:
cosmetico o benefici reali?

Marco Ambrosetti

Terapia dello scompenso cardiaco:
le ultime indicazioni europee
Massimo Piepoli

Lo scompenso cardiaco cronico a domicilio:
il ruolo del MMG
Marco Agosti

Scompenso cardiaco avanzato e cure palliative:
le indicazioni della consensus dei cardiologi e di
Regione Lombardia

Maria Mariconti

Cardiopatia ischemica cronica e scompenso
cardiaco: quale terapia?
Silvia Frattini

La fibrillazione atriale in cardiologia riabilitativa:
epidemiologia e nuove opzioni terapeutiche
Alberto Schizzarotto

Discussione e chiusura del Convegno



14.00 - 14.15

14.15 - 14.30

14.30 - 14.45

14.45 - 15.00

15.00 - 15.15

15.15 -15.30

15.30 - 15.45

15.45 - 16.00

RIABILITAZIONE
NEUROMOTORIA auLa a)

Presa in carico del paziente in
Riabilitazione Neuromotoria
Moderatori: Cristiano Crotti,

Caterina Groppelli e Alessandro Prelle

Stroke: trombolisi
Alessandro Prelle

Appropriatezza dei “trasferimenti”
nell’U.0. Riabilitazione Neuromotoria
Luca Mariani

Progetto riabilitativo individuale del paziente con stroke
Stefano Farina

11 trattamento della spasticita con tossina botulinica
Ugo Leggio

Riabilitazione oncologica: miglioramento della
qualita di vita

Caterina Groppelli

Progetto riabilitativo nella disabilita da frattura

di femore
Luigi Memelli

Lambulatorio di osteoporosi: come rafforzare
I'alleanza con il Medico di Medicina Generale

Giulia Cipparrone

Discussione e chiusura del Convegno

|



14.00
14.05 - 14.30
14.30 - 14.50
14.50 - 15.10
15.10 - 15.30
15.30 - 15.50
15.50 - 16.00

RIABILITAZIONE
RESPIRATORIA (auLaB)

Riabilitazione respiratoria nella
BPCO: dalla fisiopatologia alla clinica

Introduzione ai lavori
Alessandro Scartabellati

LETTURA

Iperinflazione polmonare statica

e dinamica: principali fattori limitanti 1’esercizio
fisico nei soggetti affetti da BPCO

Moderatore: Alessandro Scartabellati

Relatore: Claudio Tantucci

La riabilitazione respiratoria: razionali
per una corretta impostazione di un
programma terapeutico

Moderatori: Walter della Frera,

Maurizio Marvisi e Claudio Tantucci

Il corretto inquadramento del paziente, valutazioni
funzionali e programma riabilitativo
Stefano Aiolfi

Quale training fisico?
Giuseppe Emanuele La Piana

Esercizio fisico in corso di Ventilazione Meccanica
Non Invasiva (NIMV) - Quando e come?
Roberto Porta

La clearance delle secrezioni bronchiali, importanza
e nuove prospettive

Marta Lazzeri

Discussione e chiusura del Convegno



14.00
14.15 - 14.45
14.45 -15.15
15.15 - 16.00
16.00

RIABILITAZIONE
DELLE DIPENDENZE @uLa ©)

Ludopatia: nuova frontiera del disagio?

Introduzione ai lavori
Giorgio Cerizza

Percorso di accoglienza e trattamento del paziente
“ludopatico”, con le testimonianze di un giocatore
rispetto alla sua esperienza di dipendenza e di un
giocatore rispetto all’esperienza del ricovero
riabilitativo

Paola Rapuzzi

Trattamento psico-educativo nella riabilitazione del
paziente “ludopatico”
Maria Elena Chiodo

TAVOLA ROTONDA

Discussione e dibattito sui casi presentati
Conduttore: Giorgio Cerizza

Discussant: Maria Elena Chiodo e Paola Rapuzzi

Chiusura del Convegno

13
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Ablondi Luigi

Direttore Generale
A.O. Ospedale Maggiore — Crema

Agosti Marco

Medico di Medicina Generale

ASL Crema, Consigliere Ordine dei
Medici - Cremona

Aiolfi Stefano
U.0. Pneumologia
A.O. Ospedale Maggiore — Crema

Ambrosetti Marco

U.0. di Cardiologia e Angiologia
Riabilitativa

Clinica Le Terrazze — Cunardo (VA)

Aromatico Fantoni Luca

U.0. di Recupero e Rieducazione
Funzionale

Presidio Ospedaliero — Soresina (CR)

B

Beretta Giovanna

S.C. Medicina Riabilitativa

e Neuromotoria

A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda
Milano

Bianchini Margherita
U.0. Riabilitazione Neuromotoria
P.O. Santa Marta - Rivolta d’Adda (CR)

Bona Annamaria
SITRA - A.O. Ospedale Maggiore-
Crema

Borella Laura
U.0. Riabilitazione Cardiologica
P.O. Santa Marta - Rivolta d’Adda (CR)

C

Calvi Fabio
Medico di Medicina Generale
ASL Crema

Caputi Achille Patrizio
U.0.S.D. di Farmacologia Clinica
Universita degli Studi - Messina

Cautiero Pietro
NOC - ASL Provincia di Cremona

Celentano Carlo
Medico di Medicina Generale
FIMMG Milano

Cerizza Giorgio
U.0.S. Riabilitazione delle Dipendenze
P.O. Santa Marta - Rivolta d’Adda (CR)

Chiesa Lodovico
U.0. Riabilitazione Respiratoria
PO. Santa Marta - Rivolta d’Adda (CR)

Chiodo Maria Elena
U.0.S. Riabilitazione delle Dipendenze
P.O. Santa Marta - Rivolta d’Adda (CR)

Cipparrone Giulia
U.0. Riabilitazione Neuromotoria
P.O. Santa Marta - Rivolta d’Adda (CR)

Clavario Piero
Centro Antitabacco
ASL 3 Genovese - Genova

Cocci Alfredo
Servizio Assistenza Farmaceutica
ASL Provincia di Cremona

Colomba Arianna
U.0. Riabilitazione Respiratoria
P.O. Santa Marta - Rivolta d’Adda (CR)

Colombo Giorgio Lorenzo
Dipartimento di Scienze del Farmaco
Universita degli Studi - Pavia



Compagnoni Gilberto
Direttore Generale

ASL Provincia di Cremona

Crotti Cristiano
Istituto di Riabilitazione - Fondazione
Benefattori Cremaschi ONLUS - Crema

D

Della Frera Walter
Medico di Medicina Generale
ASL Crema

Diaco Tommaso
U.0. Riabilitazione Cardiologica
P.O. Santa Marta - Rivolta d’Adda (CR)

Di Tano Giuseppe
U.0. Cardiologia
Azienda Istituti Ospitalieri - Cremona

F

Faggiano Pompilio
U.0. Cardiologia
A.O. Spedali Civili — Brescia

Farina Stefano
U.O. Riabilitazione Neuromotoria
P.O. Santa Marta - Rivolta d’Adda (CR)

Fattirolli Francesco

S.0.D. Riabilitazione Cardiologica
A.0.U. Careggi — Firenze

Febo Oreste

U.0. Cardiologia Riabilitativa
Fondazione S. Maugeri
Montescano (PV)

Filippi Alessandro
Medico di Medicina Generale SIMG

Mozzanica (BG)

Fiorini Gianfrancesco
U.O. Medicina Generale

A.O. Ospedale Maggiore — Crema
Frattini Silvia

U.O. Cardiologia

Azienda Istituti Ospitalieri — Cremona

G

Gargioni Tiziana
U.0. Riabilitazione Respiratoria
P.O. Santa Marta - Rivolta d’Adda (CR)

Groppelli Caterina
U.0. Riabilitazione Neuromotoria

P.O. Santa Marta - Rivolta d’Adda (CR)

Gullace Giuseppe
Dipartimento Cardiovascolare

Lecco

I

Inama Giuseppe
U.0. Cardiologia
A.O. Ospedale Maggiore — Crema

L

La Piana Giuseppe Emanuele
U.0. Di Pneumologia
A.O. Ospedale Maggiore di Crema

Lazzeri Marta

Dipartimento di Emergenza — Unita
Spinale Unipolare

A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda
Milano

Leggio Ugo
U.0. di Riabilitazione Neuromotoria
P.O. Santa Marta - Rivolta d’Adda (CR)

15
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Lodi Rizzini Angelo
U.0. Cardiologia
A.O. Ospedale Maggiore — Crema

M

Mariani Luca
U.0. Riabilitazione Neuromotoria
A.O. Ospedale Maggiore — Crema

Mariconti Maria
Unita Cure Palliative
A.O. Ospedale Maggiore — Crema

Marvisi Maurizio

Medicina Interna e Pneumologia
Casa di Cura Figlie di San Camillo -
Cremona

Marzegalli Maurizio
Dipartimento Emergenza Accettazione
A.O. San Carlo Borromeo - Milano

Meleri Annamaria
U.0. Riabilitazione Neuromotoria
P.O. Santa Marta - Rivolta d’Adda (CR)

Memelli Luigi
U.0. Riabilitazione Neuromotoria
P.O. Santa Marta - Rivolta d’Adda (CR)

Merlino Luca
Direzione Generale Salute
Regione Lombardia - Milano

Milanesi Geremia
U.O. Riabilitazione Cardiologica
P.O. Santa Marta - Rivolta d’Adda (CR)

Moscheni Maristella
Consulta delle Professioni Sanitarie
Regione Lombardia

O

Oltrona Visconti Luigi

U.0. Cardiologia

Fondazione IRCCS - Policlinico San
Matteo - Pavia

P

Patrini Santina
U.0. di Pneumologia
A.O. Ospedale Maggiore — Crema

Pavesi Enrica
U.0. Riabilitazione Cardiologica
P.O. Santa Marta - Rivolta d’Adda (CR)

Pedretti Roberto
Istituto Scientifico di Riabilitazione
Fondazione S. Maugeri — Tradate (VA)

Pia Marta
U.0. Riabilitazione Neuromotoria
P.O. Santa Marta - Rivolta d’Adda (CR)

Piepoli Massimo

Unita di Cardiologia

Ospedale Civile - Piacenza

Pirelli Salvatore

U.0. Cardiologia

Azienda Istituti Ospitalieri — Cremona

Porta Roberto

U.0. di Pneumologia

Fondazione S. Maugeri — Lumezzane (BS)
Prelle Alessandro

U.0. Neurologia

A.O. Ospedale Maggiore — Crema



R

Rapuzzi Paola
U.0.S. Riabilitazione delle Dipendenze

P.O. Santa Marta - Rivolta d’Adda (CR)

Ronchi Luca
U.0. Riabilitazione Respiratoria
P.O. Santa Marta - Rivolta d’Adda (CR)

Rotiroti Giuseppe
U.0. Riabilitazione Cardiologica
P.O. Santa Marta - Rivolta d’Adda (CR)

S

Salvetti Massimo
Scienze Cliniche e Sperimentali
A.O. Spedali Civili - Brescia

Scartabellati Alessandro
U.0. Riabilitazione Respiratoria
P.O. Santa Marta - Rivolta d’Adda (CR)

Schiavini Emanuela
U.0. Riabilitazione Neuromotoria
P.O. Santa Marta - Rivolta d’Adda (CR)

Schizzarotto Alberto

S.C. Medicina Generale - Cardiologia
Riabilitativa

P.O. Somma Lombardo e Angera
Senni Michele

Medicina Cardiovascolare

Ospedali Riuniti - Bergamo

Sfogliarini Roberto
Direzione Medica di Presidio
A.O. Ospedale Maggiore — Crema

Stroppa Gabriella
U.0. Riabilitazione Cardiologica
P.O. Santa Marta - Rivolta d’Adda (CR)

T

Tantucci Claudio

Scuola di Specializzazione in Malattie
dell’ Apparato Respiratorio
Universita degli Studi - Brescia

Tavazzi Luigi

Direttore Scientifico

Gruppo Villa Maria Care & Research —
Cotignola (RA)

Torresani Pierangela
Presidente AIFI Regione Lombardia

Tramarin Roberto
Cardiologo Riabilitatore
Pavia

vV

Valentini Paolo
U.0. Cardiologia
A.O. Ospedale Maggiore — Crema

Z

Zaniboni Daniela
U.O. Riabilitazione Cardiologica
PO. Santa Marta - Rivolta d’Adda (CR)

Zavaglio Sabrina

U.0.S. Riabilitazione delle Dipendenze
P.O. Santa Marta - Rivolta d’Adda (CR)
Zibetti Silvia

U.0. Riabilitazione Respiratoria

P.O. Santa Marta - Rivolta d’Adda (CR)

17
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ISCRIZIONE

Liscrizione al Convegno € gratuita e da diritto a:
- partecipazione ai lavori - attestato di partecipazione
- coffee break - buffet lunch

La scheda di iscrizione dovra essere inviata alla Segreteria Organizza-
tiva entro il 2 ottobre 2013

ECM

11 Corso sara accreditato presso la Commissione Nazionale ECM per
consentire ai partecipanti ’acquisizione dei crediti formativi con la
seguente modalita:

CONVEGNO PROFESSIONI SANITARIE DIPARTIMENTO
DI RIABILITAZIONE - 11 ottobre 2013 - Mattino
per la figura professionale di:

- Medico Chirurgo (specialisti in Cardiologia, Medicina Fisica e
Riabilitazione, Malattie dell’Apparato Respiratorio, Neurologia,
Psichiatria)

- Dietista

- Educatore professionale

- Fisioterapista

- Infermiere

- Assistente Sanitario

- Logopedista

- Psicologo

- Assistente sociali

V CONVEGNO CARDIOLOGIA RIABILITATIVA CREMASCA
11 ottobre 2013 - Pomeriggio
per la figura professionale di:

- Medico Chirurgo (specialisti in Cardiologia, Medicina Fisica e
Riabilitazione, Medicina Interna, Medici di Medicina Generale)

- Dietista

- Fisioterapista

- Infermiere



I CONVEGNO DIPARTIMENTO DI RIABILITAZIONE
12 ottobre 2013
per la figura professionale di:

- Medico Chirurgo (specialisti in Cardiologia, Malattie dell’Apparato
Respiratorio, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Interna,
Medici di Medicina Generale (MMG), Neurologia, Psichiatria)

- Educatore professionale

- Fisioterapista

- Infermiere

- Logopedista

- Psicologo

RIUNIONE DELEGATI REGIONALI

GICR - IACPR

Si svolgera sabato 12 ottobre dalle ore 10.00 alle ore
16.00 ed é riservata ai delegati regionali GICR Centro
Nord ed al Consiglio Direttivo.

19
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COME RAGGIUNGERE CREMA

IN AUTOMOBILE DA MILANO
Statale 415 (Paullese), uscita Crema Ovest

Tragitto tra la Paullese e I'Universita

Lasciata la Paullese all'uscita “Crema Ovest”, proseguire lungo via Milano, fino a
un grande rondo (lungo il tragitto, si lascia a sinistra il Golf Club Ombrianello e
sulla destra il centro commerciale Gran Rondo).

Al rondo, percorrerlo per 270 gradi e prendere via Indipendenza.

Al termine di via Indipendenza, sottopassaggio e curvare subito a sinistra

(via Caravaggio).

Passato il canale Vacchelli, prendere la prima a destra.

In fondo alla via, sulla destra c’¢ il parcheggio, mentre curvando a sinistra e
proseguendo per un centinaio di metri, sulla sinistra, si raggiunge I'Universita.

CON MEZZI PUBBLICI DA MILANO

Per raggiungere Crema da Milano utilizzando mezzi pubblici ci sono tre possi-
bilita:

¢ in treno verso Lodi: Lodi dista 15 km da Crema. La tratta Milano-Lodi & ben
servita

(circa mezz’ora di viaggio). Da Lodi si puo poi raggiungere Crema in taxi o in
autobus.

* in treno verso Crema: I treni per Crema impiegano circa un’ora. Generalmente,
si deve cambiare il treno alla stazione di Treviglio.

* in metropolitana fino a San Donato: Dalla stazione della metropolitana di San
Donato (linea gialla) e possibile prendere un taxi o un autobus verso Crema.

CON MEZZI PUBBLICI DA ALTRE LOCALITA EXTRAURBANE

* San Donato - Metropolitana di San Donato M3

e Linea 34: Milano - Crema - Orzinuovi Servizio: lunedi-sabato dalle 6:30 alle 24:00
Frequenza corse: ogni 15-20 minuti

* Lodi - Stazione FS Linea 28A: Lodi - Bagnolo Cremasco (coincidenze a Bagnolo
Cremasco per Crema) Linea 33: Lodi - Rivolta d’Adda - Treviglio (coincidenze a
Spino o Rivolta per Crema) Servizio: lunedi-venerdi dalle 6:30 alle 24:00

* Bergamo - Stazione FS Linea M: Bergamo - Crema Servizio: dalle 6:00 alle 21:00
* Treviglio - Stazione FS Linea 30: Treviglio Vailate - Crema Servizio: dalle
6:00 alle 20:00

* Rivolta d’Adda Linea 32: Rivolta d’Adda Pandino Crema Servizio: dalle 7:00
alle 18:30

¢ Verolanuova/Orzinuovi/Soncino Linea 23A: Crema Soncino - Verolanuova Servi-
zio: dalle 6:00 alle 20:00
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SCHEDA D’ISCRIZIONE




Desidero iscrivermi al seguente evento:

(1 I CONVEGNO PROFESSIONI SANITARIE DIPARTIMENTO DI RIABILITAZIONE
4 Medico Chirurgo
Si prega di indicare la propria disciplina fra quelle segnalate:
1 Cardiologia [ Malattie dell’Apparato Respiratorio

[d Medicina fisica e riabilitazione (d Neurologia [ Psichiatria
[ Dietista (1 Educatore professionale [ Assistente sanitario
1 Fisioterapista (d Infermiere
1 Logopedista (1 Psicologo
[ Assistente sociale 4 Altro (non saranno attribuiti crediti ECM)

(1 V CONVEGNO CARDIOLOGIA RIABILITATIVA CREMASCA
OSPEDALE-TERRITORIO
1 Medico Chirurgo
St prega di indicare la propria disciplina fra quelle segnalate:
(1 Cardiologia 1 Medicina fisica e riabilitazione
(1 Medicina Interna 1 Medici di Medicina Generale (MMG)

(1 Dietista (1 Fisioterapista 1 Infermiere
1 Altro (non saranno attribuiti crediti ECM)

(d I CONVEGNO DIPARTIMENTO DI RIABILITAZIONE
4 Medico Chirurgo
Si prega di indicare la propria disciplina fra quelle segnalate:
(1 Cardiologia [ Malattie dell’Apparato Respiratorio
[ Medicina fisica e riabilitazione 1 Medicina Interna
[d Medici di Medicina Generale (MMG) 1 Neurologia
[ Psichiatria

1 Educatore professionale [ Fisioterapista
A Infermiere (d Logopedista
1 Psicologo dAltro_____ (non saranno attribuiti crediti ECM)

Desidero iscrivermi alla sessione parallela: (obbligatoria ai fini ECM)
Segnalare in ordine di preferenza (da 1 a 4)

l:’ Riabilitazione cardiologica DRiabﬂitazione neuromotoria
l:’ Riabilitazione respiratoria DRiabilitazione delle dipendenze

Si informa che i dati da lei forniti verranno trattati dalla Segreteria Organizzativa esclusivamente per le procedure
organizzative nel rispetto della normativa a tutela dei dati personali di cui alla legge 196/2003.

Data Firma
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